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Documentacao Obrigatdria para todos os integrantes:

+ RG (Registro Geral)
« CPF (Cadastro de Pessoa Fisica)
- Comprovante de Residéncia
- Certidao de Nascimento
(para menores nascidos a partir de Janeiro de 2010)
+ CNS (Cartao Nacional de Saude), se possuir.
Somente o titular ou responsavel legal podera assinar a proposta.

Taxa de Adesao MEDICINA PREVENTIVA

Propostas de 0 a 7 anos

Reiteramos a todos, conforme ja informado em
Novembro de 2014 que antes do preenchimento
da proposta no plano individual para criancas
de 0 a 7 anos é obrigatéria a realizacdo da
Entrevista Qualificada.

Programa Salide Integral, exclusivo programa de 01a05 05
Medicina Preventiva com foco na melhoria da 06a10 10
Plano Individual qualidade de vida, através de um extenso roteiro S
ol .
Plano Familiar de atividades, voltadas para a 32 idade. als 15
RS 20,00 e 16a 20 20
! 20 E ( l._'?.n‘l DocdDVide  MFIRRC  mBvimantass HHRAS G.H:]R“ 21a25 25
fsenteo 26231 05

Novo laen.efICIarlo ereducao CENTRAL DE VENDAS
de caréncia.
De acordo com Aditivo de redugao de caréncia

vigente (CAR-31). , (11) 2864-1531 (11) 9 8529-4410
Individual de 13 até 65 anos de ComerCial celular

idade e Familiar de 0 a 65 anos.
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RESUMO
REDE

CREDENCIADA

Centros Médicos | Hospitais | Laboratérios | Clinicas

11 Centros Médicos Trasmontano.
Um sempre perto de vocé.

: J}_ ,é W sio Paulo I Grande Sao Paulo I Litoral

FACILIDADE, marcacao de consultas pelo site: www.trasmontano.com.br

Aval. Cir. Gastro / Cirurgia Geral, Aval. Pequenas Cirurgias, Aval. Cir. Histeroscopia, Car-
diologia, Clinica Geral, Dermatologia, Gastro / Procto, Ginecologia - Obstetricia, Mas-
tologia, Neurocirurgia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Pediatria, Pequenas Cirurgias
Procedimentos, Pneumologia, Urologia e Vascular.

TABATINGUERA

(SEDE) R. Tabatinguera, 294

Aval. Cir. Ginecoldgica, Aval. Cir. Oncoldgica, Aval. Pequenas Cirurgias, Cardiologia,
Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Fisioterapia Ginecoldgica e Uroldgica,

R. Silvia, 243 Gastroenterologia / Consultas, Ginecologia - Obstetricia, Mastologia, Neurocirurgia,
Neurologia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Pediatria, Psicologia Oncoldgica, Urolo-
gia e Vascular.

Aval. Cir. Gastro / Procto / Cirurgia Geral, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, En-
R. Vieira de Morais, 1575 docrinologia, Gastroenterologia / Hepatologia, Ginecologia - Obstetricia, Ortopedia,
Otorrinolaringologia, Pediatria, Urologia e Vascular.

Av. Brig. Gaviao Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia / Procto-
Peixoto, 588 logia, Ginecologia - Obstetricia, Ortopedia, Pediatria e Vascular.

Aval. Cir. Gastro / Procto / Cirurgia Geral, Aval. Cirurgia Ginecoldgica, Cardiologia, Clini-
ca Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia / Consultas, Ginecologia -
Obstetricia, Neurologia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Pediatria, Pneumologia,
Urologia e Vascular.

R. Duarte de Azevedo, 331

Aval. Cir. Gastro / Procto / Cirurgia Geral, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, En-
e Rua Fernandes : o ) . - ) i ) )
TATUAPE . . docrinologia, Ginecologia - Obstetricia, Neurologia, Ortopedia, Otorrinolaringologia,
Pinheiro, 102 o
Pediatria e Vascular.

Aval. Peq. Cirurgias, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastro-
Av. indico, 689 enterologia / Consultas, Ginecologia - Obstetricia, Ortopedia, Otorrinolaringologia,
Pediatria, Peq. Cirurgias / Procedimentos e Urologia.

S.BERNARDO
DO CAMPO
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GUARUJA R. Montenegro, 408

Pronto Atendimento em Clinica Médica e Pediatria
de Segunda a Sexta-feira das 7h as 19h.

Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia / Consultas, Nutricio-
nista, Ortopedia e Pediatria.

Buco Maxilo, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterolo-
LYY Y:\\V ] Av. Min. Marcos Freire, 800 gia / Consultas, Ginecologia - Obstetricia, Nutricionista, Ortopedia, Otorrinolaringolo-
gia, Pediatria e Urologia.

Aval. Cir. Gastro / Cirurgia Geral, Aval. Cirurgia Histeroscopia, Aval. Pequenas Cirurgias,
Buco Maxilo, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Ginecologia - Obstetricia, Mas-
tologia, Oncologia, Ortopedia, Pediatria, Pequenas Cirurgias / Procedimentos, Procto-
logia e Urologia.

SANTOS Av. Cons. Nébias, 421

Aval. Cir. Gastro / Cirurgia Geral, Aval. Cir. Otorrinolaringologia, Aval. Pequenas Cirurgi-
as, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia / Con-
sultas, Ginecologia - Obstetricia, Neurocirurgia, Neurologia, Nutricionista, Oncologia /
Novo servico de QUIMIOTERAPIA Quimioterapia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Pediatria, Pequenas Cirurgias / Proce-
dimentos e Urologia.

SAO VICENTE Rua Jacob Emerick, 921

RESUMO DE REDE CREDENCIADA HOSPITAIS: SAO PAULO | GRANDE SAO PAULO | LITORAL
TABELA DE REFERENCIA - SUJEITO AALTERAGOES SEM PREVIO AVISO

Hosp. Igesp - Bela Vista Int|PS Int|PS
CENTRO Hosp. Adventista - Liberdade Int|PS|M Int|PS|M
Hosp. Sacrecoeur - Consolagéo Int|PS|M Int|PS|M
Hosp. Santo Expedito - ltaquera Int|PS Int|PS
Hosp. Itaquera - Itaquera =2S) PS
Hosp. Central de Guaianazes - Guainazes Int|PS|M Int|PS|M
Hosp. Oito de Maio - Itaim Paulista Int|PS|M Int|PS|M
LESTE Hosp. e Mat. Sdo Miguel - Sdo Miguel Paulista Int|PS|M Int|PS|M
Day Hospital - Ermelino Matarazzo Int|PS Int|PS
Hosp. e Mat. Master Clin - Sdo Mateus Int|PS|M Int|PS|M
Clinicordis - Mooca PA PA
CEMA - Oftalmologia - Mooca ES PS
Hosp. Sao Carlos - Vila Matilde Int|PS Int|PS
Hosp. Montemagno - Vila Formosa Int|PS Int|PS
Hosp. e Mat. Jardins - Pinheiros Int|PS Int|PS
OESTE Pronto Socorro Nossa Senhora da Pompéia PS PS
Hosp. Portinari - Vila Jaguara Int|PS|M Int|PS|M
Hosp. e Mat. Presidente - Tucuruvi Int|PS Int|PS
Hosp. e Mat. Nossa Senhora do Rosario - Vila Maria Alta Int|PS|M Int|PS|M
Santa Casa de Santo Amaro - Santo Amaro Int|PS Int|PS
Clinisul - Santo Amaro PS PS
Hosp. Dom Alvarenga - Ipiranga Int|PS Int|PS
Hosp. Rubem Berta - Indiandpolis (Otorrinolaringologia) Int|PS Int|PS
Hosp. Bosque da Saude - Saude Int|PS|M Int|PS|M
Hosp. Adventista - Cap&do Redondo PS PS

HOSPITAIS: Grande Sao Paulo

Hosp. Stella Maris Int|PS|M Int|PS|M
GUARULHOS Hosp. Bom Clima Int|PS Int|PS
Hosp. Saude Guarulhos Int|PS Int|PS
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, Hosp. Imaculada Conceigdo (Santa Casa de Maué) Int|PS|M Int|PS|M
MAUA
Hospital Vital Int|PS Int|PS

Hosp. Coracdo de Jesus Int|PS Int|PS
Hosp. Sao Bernardo Int|PS Int|PS

Hosp. Nossa Senhora de Fatima (Benef. de Sdo Caetano) Int|PS Int|PS
S. C. DO SUL
Hosp. e Mat. Central Int|PS Int|PS

HOSPITAIS: Litoral

. Hosp. Santo Amaro (Assoc. Sant. Benef.) Int|PS Int|PS
GUARUJA
Hosp. Frei Galvao PA PA

YNNIl Casa de Saude de Santos PS PS
Hosp. Séo Lucas Int|PS|M Int|PS|M
SANTOS Casa de Saude de Santos Int|PS|M Int|PS|M
Hosp. Frei Galvao Int|PS Int|PS

Irm. Hosp. Sao José Sta. Casa de Sao Vicente Int|PS|M Int|PS|M
SAO VICENTE .
Hosp. Frei Galvao PA PA

*Legenda por tipo de atendimento: Int - Internagéo | PS - Pronto Socorro | PA - Pronto Atendimento | M - Maternidade
**PA - O horario de atendimento e especialidades pode variar.

RESUMO DE REDE CREDENCIADA DE LABORATORIOS: SAO PAULO
TABELA DE REFERENCIA - SUJEITO AALTERAGOES SEM PREVIO AVISO

IDEAL IDEAL |
m CREDENCIADOS (ENF) (APTO)

LABORATORIOS I2NI=S

Ghelfond

CENTRO Labcor

Laboratério Especializado IGESP

Assad Laboratério

Centro Médico de Diagnoésticos Endomax
Cadi

Dimedi

Gimi Instituto de Radiologia e Ultrassonografia
Instituto de Radilogia Futura

Laboramed

Laboratério Especializado IGESP

LSA Servico Médico Geral Endoscopia
Maxxilab

Nasa Laboratoério Bio Clinico

SM Assesoramento Técnico para Laboratério
Soler

Cedil Centro de Diagnoéstico Médico Lapa
Clinica de Diagnostico Dr. Luis Scoppetta
Laboramed

Laboratorio Especializado IGESP
Laboramed

Clinica de Diagnoéstico Dr. Luis Scoppetta
Laboramed

Laboratério Especializado IGESP
Maxxilab

Medcom Medicina Complementar
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Nasa Laboratorio Bio Clinico

ZDI

Ed Ecografia Diagnostica
Femme - Laboratério da Mulher
Ghelfond

Labcor

Laboramed

Laboratério de Patologia Dr. Ferdinando de Queiroz
Laboratério Especializado IGESP
Maxxilab

Nasa Laboratério Bio Clinico

Pathos Diagnosticos Médicos

RESUMO DE REDE CREDENCIADA E REDE DE APOIO: GRANDE SAO PAULO
TABELA DE REFERENCIA - SUJEITO AALTERAGOES SEM PREVIO AVISO

% IDEAL IDEAL |
GRANDE SAO PAULO LABORATORIOS EXAMES

Bioclinic | |
Biomed | |
Célulla Mater | |
Cytolab | |
Deliberato | |
Endosoni | |
Ghelfond | |
Hormon u u
Laboramed | |
Neolabor | |
Sanitas | |

RESUMO DE REDE CREDENCIADA E REDE DE APOIO: LITORAL
TABELA DE REFERENCIA - SUJEITO AALTERAGOES SEM PREVIO AVISO

IDEAL IDEAL |
I R 0
LITORAL LABORATORIOS EXAMES

Gonzaga | |
Célulla Mater | |
Endosoni | |

(11) 2864-1531 (11) 9 8529-4410 Trasmontan
Saude

Comercial Celular TIM
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